
令和 1年 7月 6日 煮物を作りました！ 

ご利用者の皆さんから野菜を切る、煮る、味付け、盛り付けなどを 

行なっていただきました。 

ちなみに…やすらぎ園で育て収穫したカブを使用しました！ 

皆さんで美味しくいただきました！ ごちそう様でした☆ 

 


