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当院には３つの機能をもつ病棟があります。 

※別紙「医療法人至誠会 施設のご案内」も併せてご参照ください。 

 

ホームページもあります。 

https://www.i-shiseikai.or.jp/hoyo-en/ 
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②レクリエーション室 

①コミュニティーホール 
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③自動販売機 

④本館５階 機能訓練室 

https://www.i-shiseikai.or.jp/media/images/nagaokahoyoen/floor_gallery01honkan_10.jpg
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●[本館３階、４階]・・医療保険制度を利用して入院する療養病棟 

＜療養病棟とは？＞ 

・本館の３階（５０床）、４階（５０床）[計１００床] にあります。 

・医療処置（吸引、酸素、点滴、インスリンの管理など）が継続して必要な状態の方が療養される病棟です。 

・回復期～維持期～人生の最終段階まで安心してお過ごしいただける療養病院です。 

・そのため、当院は総合病院とは違い、手術室や高度な検査機器はありません。 

・入院時に医療への意向をご家族の皆様へ確認させていただきます。内容については後段の共通事項 

をご確認ください。 

 

＜療養環境＞ 

・居室は４人部屋、又は1人部屋になります。※当院では個室料金はいただいておりません。 

・居室の選択については当院の主治医を含め検討させていただきます。患者、ご家族様側でどちらかを選ぶこと 

はできませんのでご留意ください。 

・病状等により居室を移動いただくことがありますので予め、ご承知下さい。 

・テレビはありません。ご希望の方は持ち込みになります。 

 

＜入浴について＞ 

・週２回入浴ができます。 

・発熱などの体調不良時は体を拭くなどして対応させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５Ｆ 機能訓練室
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本館１階のエレベーターで 

３階、４階にあがります。 
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５０床 

計１００床 
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⑤本館３，４階 食堂兼ホール 

本館３，４階 1人部屋 
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●[介護医療院 長岡保養園 すま居る]・・介護保険制度を利用して入所する施設 

＜介護医療院とは？＞ 

①「医療ケア」・・・医療、介護、リハビリを継続的に提供する慢性期の医療機能 

②「看取り」・・・・安心して人生の最終段階を過ごすことができる環境 

③「生活施設」・・・長期に療養生活が送れる住まいとしての機能 

以上を兼ね備えた新たな介護保険施設です。 

＜ご利用対象者＞ 

要介護１～５の認定を受けた方の内、医療ケア必要度と介護必要度が高い方 

  ・認知症で身体合併症のある方 

  ・喀痰吸引や経管栄養（経鼻・胃ろう）、インスリン管理が必要な方 

  ・看取りを含む人生の最終段階のケアが必要な方 

  ・継続的に疾患や身体管理を必要とする方 

 

＜療養環境＞ 

 ・定員  ２４０床（1フロア６０名/４フロア） 

 ・居室  ※各フロア共通  個室＝１３室、３人室＝１室、４人室＝１１室 

      ※個室の場合、個室料金にてご利用いただけます。 

 ・設備  食堂、談話室、特殊浴室、酸素、吸引、すべての部屋にテレビ付床頭台を設置（視聴は無料） 

・週２回入浴ができます。入浴時、体を洗ったり着替えの際、必要に応じて職員が介助させていただきます。 

・病状等により居室を移動いただくことや医療保険の本館に移動していただくことがあります。 
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長岡保養園　すま居る

２Ｆ
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３Ｆ

４Ｆ本館１階の 

コミュニティーホールを 

通り奥に進んでいきます。 

１階から４階が すま居る です。 
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 ⑦すま居る ナースステーション 

⑥すま居る 入口 
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すま居る 個室 

すま居る 4人部屋 
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●[南棟]・・精神科の療養病棟 

＜精神科療養病棟とは？＞ 

・精神疾患（統合失調症やうつ病、躁うつ病、軽度の認知症など）を有す方が入院される病棟です。 

・当院には鍵がかかる閉鎖病棟、鍵をかけて療養する個室、隔離室はありません。 

・そのため、強制入院（措置入院、医療保護入院）を必要とする方の受け入れはできません。 

・入院は患者本人の同意を得て療養いただくこととなります。（任意入院） 

・万が一、患者本人が退院を強く希望される場合には、その時点で退院いただく場合があります。 

 

＜療養環境＞ 

・居室は４人部屋、又は２人部屋になります。 

・トイレは共有となります。 

・２階建てですがエレベーターがありません。２階で療養する方は自力での階段昇降ができる方に限られます。 

・食事はホールにて他患者様と一緒に食べます。 

・棟内に自動販売機、公衆電話があります。 

・個人で金銭を管理される場合、鍵付のロッカーを貸し出しできます。管理は患者様本人が管理します。職員が 

貴重品を預かり管理することは一切できません。 

 

＜入浴について＞ 

・週２回入浴ができます。 

・入浴時、体を洗う、着替えを手伝うなど、必要に応じて職員が介助させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２Ｆ 居室　２０１～

１Ｆ 居室　１０１～

長岡保養園　南棟

２Ｆ

１Ｆ

本館１階の 

コミュニティーホールを通り、 

更に介護医療院すま居るを通り過ぎて 

奥の通路を進んでいきます 

１階、２階が精神科療養病棟です。 

１階 ２階 

※１ ↔ ２階は階段での昇降となります。 

 エレベーターはありません。 
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⑧南棟 ナースステーション ・ ホール 

南棟 4人部屋 

南棟 ４人部屋 



全病棟共通事項 

・入院、入所時にはアメニティセットをご契約いただきます。Aセット又は Bセットのどちらかを選択し、合同

会社メディオ様と契約いただきます。また、病衣を借りることもできます（有料）。 

・オムツ類は当院指定の物をご利用いただきます。持ち込みは不要です。医療保険制度の本館、南棟をご利用の

場合、使用した分を毎月の請求書に計上いたします。（介護医療院すま居るは介護サービス費におむつ代も含ま

れる為、別途の負担はありません。） 

・入院費の支払いについては、指定の口座からの引落手続きをお願いしています。尚、１回あたり手数料（９６

円）をご利用者負担とさせていただきます。ご理解、ご協力の程、宜しくお願いいたします。 

・万が一、他の医療機関へ受診をする場合、ご家族より付添いしていただきます。当院職員の付添はありません。 

・食事の時間は以下の通りです 

 <朝食>７：４０～８：２０  <昼食>１２：１０～１２：５０  

<夕食>本館、南棟 １８：００～１８：５５ / 介護医療院 すま居る １７：００～１８：２０ 

・リハビリテーションについては医師の指示のもと行うことが可能です。週２回程度（時間は１回２０分程度） 

 

○今後の医療の意向について以下の内容を確認させていただきます。 

＜急変時の対応＞ 

□医師の判断に任せるが、できるだけ心肺蘇生等の負担のかかる処置は行わずに自然な経過で見守ってほしい。 

□心臓マッサージや人工呼吸等も可能であれば試みてほしい。 

 

＜病状悪化時＞ 

□当院でできる治療に任せたい 

□回復の可能性があればできるだけ医療を尽くして欲しいので、救急病院等への搬送も検討したい。 

 

 

＜経口（くち）から食事が食べられなくなった時＞ 

□食べられるだけ食べていただき、自然な経過で見守ってほしい。 

□末梢からの点滴を無理のない形で行い、自然な経過で見守って欲しい。 

□経鼻経管栄養を検討したい（鼻から胃までのチューブを挿入して栄養補給を行う） 

□胃瘻造設を検討したい。（手術により腹部に直接、胃に栄養を補給する入り口を作る※当院では造設は不可、他 

病院での造設となります。） 

 

＜人生の最後を迎える場所について＞ 

□当院での看取りを希望したい 

□自宅での看取りを希望したい 

□結果的に看取ることになるかもしれないが、救急病院でできるだけの医療を尽くしたい。 

 

 

その他、詳細については電話やメールにてご相談させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡保養園 

社会サービス部 ソーシャルワーカー 

 

Tel ０２５８－３２－４０４０（代表） 

Fax ０２５８－３２－５７７８（相談室直通） 


